
 

 

 

 

  

Kurzbeschreibung zur Wahl eines P-Seminars 
durch die Schülerinnen und Schüler  

der Jahrgangsstufe 10 
-   

Formular: Kurzbeschreibung zur Information der Schüler der Jgst. 10 

Lehrkraft/Lehrkräfte:  StR Friedrich von Falkenhausen        Leitfach:  Sport 

Projektthema: „Like dein Bike“  
Inhalte und Methoden der allgemeinen Studien- und Berufsorientierung:  

Recherche im Bereich Fahrradkultur im urbanen Raum (Kopenhagen, Straßburg, Paris);  Exkursion 
(Radtour); Umfragen (zur Fahrradmobilität / zur Fahrradfreundlichkeit von Städten und Kommunen); 
Einblicke in die Entwicklung von Mobilität in der Zukunft; Berichte; Präsentationen; Erkundung von 
Berufsfeldern. 

Zielsetzung des Projekts, Begründung des Themas (ggf. Bezug zum Fachprofil): 

Das P-Seminar „Like dein Bike“ möchte sich kreativ mit dem Thema Fahrradfahren befassen und 
dabei viel Gestaltungsraum für die Teilnehmer zulassen.  

Gute Gründe sich mit dem Fahrrad als Fortbewegungsmittel der Zukunft auseinanderzusetzen gibt 
es unzählige. 

Die Teilnehmer werden ein gemeinsames Projekt planen, erleben und darüber berichten.  

Sowohl das Radfahren als Sportart in Form von Mountainbike- oder Rennradtraining, als auch das 
Rad als Freizeit- und Alltagsfahrzeug kann von den Seminarteilnehmern in den Mittelpunkt gerückt 
werden.  

Mögliche Fragestellungen: Wo ließe sich besser über Fahrradmobilität reden als bei einer ge-
meinsam geplanten Fahrradtour zu Zielen in einer Region? Wie könnte ein für den Radfahrer ange-
nehmes und leistungsfähiges Fahrradstreckennetz aussehen, welches ihn zu verschiedensten Zie-
len in seiner Umgebung bringt (Schule, Arbeit, Einkaufszentren, regionale Direktvermarkter, Freizeit- 
und Wassersportregion Brombachsee, Mountainbike Strecken vor den Toren der Stadt)?                          
Wie nutzen wir vom WvSGym das Rad? Wie machen wir die Stadt/die Schule fahrradfreundlicher? 
Fahrrad Marketing: Welche Ideen lassen sich im Bereich Fahrrad entwickeln oder aus anderen Re-
gionen übernehmen? etc. 

Zeitplan im Überblick (Aufteilung der allgem. Studien- und Berufsorientierung und der Projektarbeit): 

11/1 Studien- und Berufsorientierung, Kontaktaufnahme mit Partnern, Betreuung von Referenten 
und Experten. 

11/2 Projektarbeit: Like dein Bike 

a) Festlegung des eigenen geplanten Beitrags zum Projekt 

b) Exkursion mit dem Rad/Radtour in einer Region mit relevanten Zwischenzielen. 
Kleine Beiträge zu geplanten Streckenabschnitten sind erwünscht. 

c) Durchführung anderer, alternativer Projekte zum Thema. 

12/1 Auswertung und Nachbereitung der durchgeführten Aktionen in Form von Projektberichten 
und Präsentationen. Austausch mit Experten und Partnern. Feedbackgespräche. 

Folgende außerschulische Kontakte können/sollen im Verlauf des Seminars geknüpft werden: 

- Kommunen und örtliche Behörden mit Zuständigkeitsbereich für regionale Entwicklung (Kreistag, Ausschuss für Regional-
entwicklung, Tourismus und Kultur, Verkehrsplanung) 

- Stadt Weißenburg 

- Stadt Gunzenhausen 

- Tourismusverband Rothenburg ob der Tauber 

- Adventure Campus Treuchtlingen (Prof. Dr. Manuel Sand) 

- Department für Sportwissenschaft und Sport der FAU Erlangen-Nürnberg (PD Dr. Heiko Ziemainz) 

- RCG Weißenburg (Walter Spiegel, David Lischka) 

 


